Pakendi infoleht: teave kasutajale

Octenidine Klosterfrau 2,6 mg losengid
oktenidiindivesinikkloriid (octenidini dihydrochloridum)

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu arst vdi apteeker

on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage nGu oma apteekriga.

- Kui teil tekib tkskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 18ik 4.

- Kui pérast nelja paeva méddumist te ei tunne end paremini vai tunnete end halvemini, peate
vOtma thendust arstiga.
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1. Mis ravim on Octenidine Klosterfrau ja milleks seda kasutatakse

Octenidine Klosterfrau sisaldab toimeainet oktenidiindivesinikkloriidi. See on antiseptiline aine, mis
on tBhus patogeenide vastu, havitades nende rakufunktsiooni.

Octenidine Klosterfraud kasutatakse lihiajaliseks suu ja neelu limaskesta pdletiku raviks, mille
thdpilised simptomid on valu, punetus ning turse.

Octenidine Klosterfrau on ndidustatud tdiskasvanutele ning noorukitele alates 12 aasta vanusest.
Kui pérast nelja pdeva moddumist te ei tunne end paremini v8i tunnete end halvemini, peate votma
tihendust arstiga.
2. Mida on vaja teada enne Octenidine Klosterfrau kasutamist
Octenidine Klosterfraud ei tohi kasutada
- kui olete oktenidiindivesinikkloriidi voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 16igus

6) suhtes allergiline.

Hoiatused ja ettevaatusabindud
Enne Octenidine Klosterfrau kasutamist pidage néu oma arsti vi apteekriga.

Ainult Ithiajaliseks kasutamiseks.
Arge kasutage seda ravimit ule nelja péeva.

Lapsed
Octenidine Klosterfrau ohutus ja tGhusus lastel vanuses 0...11 aastat ei ole veel tOestatud.

Muud ravimid ja Octenidine Klosterfrau
Teatage oma arstile vGi apteekrile, kui te kasutate vdi olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada
mis tahes muid ravimeid.



Koostoimeid ei ole uuritud.

Rasedus, imetamine ja viljakus
Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Rasedus
Rasedad peavad enne Octenidine Klosterfrau kasutamist pidama noéu arstiga.

Imetamine
Puudub piisav teave oktenidiindivesinikkloriidi eritumise kohta rinnapiima.
Riski imikutele ei saa valistada. Octenidine Klosterfraud ei tohi seetttu imetamise ajal kasutada.

Fertiilsus
Vastavaid uuringuid ei ole 1abi viidud.

Autojuhtimine ja masinatega todtamine

Ravimi toime kohta autojuhtimisele ja masinate kasitsemise vGimele ei ole uuringuid Iabi viidud.
Octenidine Klosterfrau sisaldab isomaltitooli (E953).

Uks loseng sisaldab 2,57 g suhkruasendajat isomaltitooli, mis vastab ligikaudu 6 kcal (26 kJ). Seda
tuleb arvestada suhkurtbbe pddevatel patsientidel. VV6ib omada ndrka lahtistavat toimet.

Kui arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, peate te enne ravimi kasutamist konsulteerima
arstiga.

3. Kuidas Octenidine Klosterfraud kasutada

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu arst vdi apteeker
on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti v0i apteekriga.

Soovitatavad annused on jargmised:

kui ei ole teisiti ette nahtud, peavad 12-aastased ja vanemad noorukid ning tdiskasvanud kasutama
iihte losengi iga 2...3 tunni jarel. Maksimaalne 60pédevane annus on kuus losengi.

Manustamisviis:

losengi tuleb suus aktiivselt ja pidevalt imeda. Losengi tuleb suus ringi liigutada, kuni see on téielikult
lahustunud.

Aursti soovituseta ei tohi Octenidine Klosterfraud kasutada tle nelja péeva.

Kdrvaltoimete esinemist saab véhendada, kui kasutada simptomite kontrollimiseks vaikseimat
toimivat annust v8imalikult lihikese ajal jooksul.

Kui te kasutate Octenidine Klosterfraud rohkem, kui ette nahtud
Ebat6endolise tleannustamise korral vdivad Kirjeldatud kérvaltoimed tugevneda. Sellisel juhul
podrduge sumptomaatilise ravi saamiseks oma arsti poole.

Kui te unustate Octenidine Klosterfraud kasutada
Arge votke kahekordset annust, kui annus jéi eelmisel korral vGtmata.

Kui teil on lisakusimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vGi apteekriga.

4. Vodimalikud kdrvaltoimed

Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada karvaltoimeid, kuigi kbigil neid ei teki.



Teadmata (esinemissagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel):
- suu- ja mao limaskesta arritus, nagu diisgeusia, suukuivus, diispepsia, iiveldus ja kdhuvalu;
- keele véarvuse muutus;
- allergilised reaktsioonid.

Kdrvaltoimetest teatamine

Kui teil tekib ksk6ik milline kbrvaltoime, pidage nbu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise teatada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teatades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Octenidine Klosterfraud séilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kattesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud blistril ja karbil pérast ,,EXP*.
Kdlblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Hoida blistrit valiskarbis valguse eest kaitstult.
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel temperatuuri eritingimusi.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejaatmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas havitada
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Octenidine Klosterfrau sisaldab

- Toimeaine on oktenidiindivesinikkloriid. Uks loseng sisaldab 2,6 mg
oktenidiindivesinikkloriidi.

- Teised abiained on isomaltitool (E953), viinhape, maitse— ja I6hnaaine maitse parandamiseks
(sisaldab propiileengliikooli, kohviekstrakti ja 4-(2,2,3-trimetiilltsiiklopenttdil)butaanhapet),
téhtaniisipuudli, piparmindidli, sukraloos (E955).

Kuidas Octenidine Klosterfrau valja naeb ja pakendi sisu

Losengid on elevandiluuvérvi, immargused ja veidi labipaistvad.
Octenidine Klosterfrau on saadaval pappkarpides, mis sisaldavad 12, 16, 20 vdi 24 losengi, mis on
pakitud PVC/PVDC-st ja alumiiniumfooliumist blistritesse.

Kdik pakendi suurused ei pruugi olla miugil.

Mudgiloa hoidja ja tootja

Mutgiloa hoidja

M.C.M. Klosterfrau Vertriebsgesellschaft mbH
Gereonsmilhlengasse 1-11

50670 Cologne

Saksamaa

Tootja

Klosterfrau Berlin GmbH
Motzener Str. 41

12277 Berlin

Saksamaa

Ravim on saanud midgiloa Euroopa Majanduspiirkonna liikmesriikides jargmiste nimetustega:



Saksamaa, Luksemburg: Laryngomedin Octenidin Antisept
Austria: Octeangin antisept 2,6 mg Pastillen

Belgia, Bulgaaria, Ungari, Poola, Rumeenia: Octeangin
TSehhi, Eesti, Lati, Leedu, Slovakkia: Octenidine Klosterfrau
Horvaatia: Oktenidindiklorid Klosterfrau

Sloveenia: Oktenidin Klosterfrau

Infoleht on viimati uuendatud mais 2025.



